
   

 

Acupuncture 
et 

Médecine traditionnelle chinoise 
 
 
 
L’acupuncture favorise l’harmonie entre 
l’homme et son environnement, entre ses 
fonctions physiologiques et psychiques, pour 
viser l’équilibre. 
  
§ méthode principale de traitement de la 

médecine chinoise 
§ pratiquement dépourvue d’effet secondaire 

indésirable 
§ rétablit, stimule et renforce le « système de 

défense » naturel de notre corps 
§ atténue les douleurs et sensations 

désagréables 
§ intensifie et contribue à notre bien-être. 
  
 
Une quarantaine de maladies peuvent être 
traitées par l’acupuncture selon l’OMS, telles 
que  
 
§ les maladies psychosomatiques,  
§ les affections musculaires et articulaires,  
§ ainsi que les troubles spécifiques de la 

femme, par exemple, lors de la ménopause. 

A mon propos : 
 
D’origine chinoise, établie en Suisse depuis 
1980 et parfaitement bilingue, j’ai obtenu une 
licence en lettres à l’Université de Genève, et je 
suis formée en Chine et en Suisse en 
acupuncture et médecine chinoise. 
Je me suis spécialisée dans le traitement des 
troubles spécifiques de la femme, tels que les 
règles irrégulières ou douloureuses, et les 
troubles de la ménopause, ainsi que dans les 
troubles psychologiques, tels que l’anxiété, le 
stress et l’épuisement, privé ou professionnel. 
 
Je soigne également divers 
dysfonctionnements et troubles, entre autres : 
douleurs articulaires et musculaires, problèmes 
de digestion, de céphalées, d’insomnie, ou de 
surcharge pondérale. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


